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" [ 6ver 20 ar har Gryning arbetat med barn, unga Vi erbjuder ocksa radgivning, utbildning och
och familjer i psykosocial utsatthet. hjalper till med placeringar. Du kan kontakta vara
L : Vi erbjuder HVB och 6ppenvard fér barn, ung- enheter direkt eller via placeringsfunktionen
*. I domar och familjer, jour- och familjehem, beroen- tel 020-700 710 dygnet runt.
devard, lagenheter med stod, insatser mot heders- Gryning ags av kommunerna i Vastra Gotaland via
x't..'J..tf* e relaterat vald och fortryck samt LSS-boende. de fyra kommunalférbunden.

. . VARFOR VALJA GRYNING?

Gryning dgs av kommunerna i Vistra Gotaland via de fyra kommunalforbunden. Vi arbetar pd
de kommunernas uppdrag utan krav pa vinst. Kommande dr genomfor vi stora satsningar pd
kompetensutveckling och vi arbetar utifrdn evidensbaserad praktik, i samarbete med forskare
och ldrosdten.

Vi kan ocksda visa pd goda resultat:
NKI (N6jd-Kund-Index) 4,5 i en skala 1-5
95 % av Grynings kunder uppger att de vill anvanda Gryning igen
g avio klienter uppger att de upplevt sig trygga i Grynings verksamheter
8 avio uppdrag har fullfoljts
8 av 10 klienter uppger att tiden pa Gryning har gjort positiv skillnad
8 av 10 av Grynings medarbetare ar tillsvidareanstallda, vilket skapar
kontinuitet och trygghet




nero - nytt HVB |
Wingsas for barn 8-11 ar

De senaste aren har behovet av placeringar pa
HVB for barn 6kat markant och vi i Gryning
har ofta haft svart att mota den efterfragan. For
att battre mota kommunernas behov 6ppnade
Gryning ett nytt HVB i Alingsas den

7 november 2022.

- Sunnero tar emot barn 8-11 ar som har behov av
behandling eller kompletterande utredning, sdger
sektorschef Elisabeth Skarnehall.

- Generellt kan man siga att de barn som
socialtjansten vdljer att placera pd Sunnero inte har
fungerande sociala relationer och en dalig tillit till
vuxenvarlden. De kan ha bevittnat vald, sjdlva varit
utsatta for vald eller andra traumatiska handelser.
Bristande skolgang ar ocksad ett vanligt problem,
sager Elisabeth.

Verksamheten har ett miljoterapeutiskt forhall-
ningssatt och ett ldgaffektivt bemdtande, miljon ar
forutsagbar med hogt omsorgstagande och trovar-
diga relationer till trygga vuxna.

Enheten ar liten och familjar, beldgen i utkanten
av Alingsds dar tomtgrans delas med en 1ag- och
mellanstadieskola. Enheten har ocksa nara till
andra skolor och samarbetet med skolansvariga i
kommunen ar viktigt.

Forskningen ar entydig i att skolan dr en fram-
gangsfaktor och kan vara avgérande f6r hur en
individ klarar sig senare i livet.

Grynings enheter har i flera ar arbetat med skol-
gangen som en del for att nd hallbara resultat,
genom ett tydligt fokus pa skolan som en del i
behandlingsarbetet. Fér barnen som placeras vid
Sunnero kan det inledningsvis handla om nagon
enstaka timma per dag vid enheten och, i basta fall,
oka successivt.

Grynings skolmal
o Vart mal ar att alla barn och unga som far insatser inom
Gryning ska ha en fungerande och langsiktig kontinuitet i

skolgangen

¢ Vi har rutiner pa alla enheter for hur arbetet med skol-
fragorna ska arbetas med saval generellt som individuellt i
varje enskilt arende

¢ Vi efterstravar ett brett samarbete med skolfunktioner i

regionen

Sunnero HVB

Sunnerovagen 3, Alingsas
Bitradande enhetschef Agnes Dahlin
E-post agnes.dahlin@gryning.se Tel 070-225 42 67

Enhetschef Lisa Lignell

E-post lisa.lignell@gryning.se Tel 070-301 91 03




GLOM EJ ATT

..--'-' il
-

e |

Kontakta vara enheter direkt for radgivning eller
forfragan. Ar du osiker pa vilken enhet du bor vinda
dig till kan du alltid kontakta var placeringsfunktion
tel 020-700 710.

Genom placeringsfunktionen, som fungerar som en
samordnande funktion i Gryning, bade dagtid samt
akut dygnet runt, kan du som arbetar i socialtjanst
fd snabb och professionell hjialp med ditt drende.

Vart mal ar att halla ihop, skraddarsy och samordna
en forfragan tills det att en placering kan mojlig-
goras.

, Boda Familjecentrum

Q Solvarvsgatan 77, Boras

€ 0730-68 00 26

B4 maijlinda.bunjaku@gryning.se

HVB 0-12 ar + Jourplacering 0-16 &r - Oppenvard -
Akut - Ensamma barn 0-16 ar « Utredning -
Behandling - Ungdomsboende flickor 16-25 ar

Boda familjecentrum tar emot barn, tonaringar
och familjer pa uppdrag av socialtjansten for
utredning och behandling.

BARN OCH FAMILIJ

Birkahemmet
@ Birkagatan 3, Goteborg
.j'f ©Q 031-25 64 10
EX4 malin.johannesson@gryning.se

Akut - Dygnet runt « HVB Spadbarn & fordldrar
Gravida « Utredningar ¢ Jourhem f6r barn o-3 ar

Malgruppen pa Birkahemmet ar spadbarn och
fordldrar som ar i behov av stod och hjalp under
forsta levnadsaret samt spadbarnsfamiljer dar det
bedoms foreligga ett skyddsbehov.

Familjecentrum Fyrbodal

Q Sparregatan 7, Vanersborg

Q 0521-7113 46

B2 veronica.sanmartin@gryning.se

Akut - Dygnet runt - HVB Ensamplacerade o-12 ar
e Familjer e Gravida - Lagenhetsboende -
Oppenvérd - Utredningar - Behandling

Familjecentrum Fyrbodal tar emot familjer med
barn, ensamplacerade barn i dldern o0-12 dr samt
blivande mammor.



»,  Hagen Nederhuset

+ Q Kullaviks konvaljvédg 16, Kullavik
Q 031-931995
B4 camilla.strandborg@gryning.se

HVB 9-14 dr » Behandling

Hagens tva hus, Nederhuset och Overhuset
erbjuder heldygnsomsorg, kommunal skola i
naromrddet och kvalificerat familjearbete for barn
9-14 ar och ungdomar 14-18 ar.

Solsidan

Q Sturegatan 11, Skara
Q 0511-208 00

B4 majlinda.bunjaku@gryning.se

Akut - Dygnet runt « HVB 0-12 dr med eller utan
foraldrar - Lagenhetsboende « Utredningar -
Behandling

Solsidan tar emot barn o-12 ar tillsammans med
eller utan foraldrar. Vid syskonplacering kan vi
aven ta emot aldre barn.

Trollbacken

Q Olserédsgatan 67, Kungalv
Q 0303-187 00
4 J BX4¢ malin.johannesson@gryning.se

Akut - Dygnet runt « HVB 0-12 ar med eller utan
fordldrar - Lagenhetsboende « Utredningar -
Behandling

Trollbacken tar emot ensamplacerade barn mel-
lan 1 och 12 ar, ofta akut. Pa var familjeavdelning
Alven tar vi emot familjer med barn o-12 ar.

Kristinedal
Q@ Kristinedal, Fengersfors

&

@ Q 0532-784730

X ingela.knape@gryning.se
HVB 9-14 &r » Familjer med barn o-14 ar (samt

medfbljande dldre syskon) « Utredningar e
Behandling - Lagenhetsboende

Kristinedals barn- och familjeverksamhet tar
emot familjer med barn (0-14 ar) och ensam-
placerade barn 9-14 ar.

Sunnerd

Q@ Sunnerovagen 3, Alingsas
Q 070-225 42 67

B4 lisa.lignell@gryning.se

HVB 8-u1 ar med eller utan foraldrar - Utredningar
« Behandling

Sunnero 6ppnade 2022 och tar emot ensam-
placerade barn 8-11 ar.

UNGDOM

Bergiusgarden

Q Begius vag 4, Ljungskile

€ 0705-14 55 03
B4 ylva.jungebring@gryning.se

o

HVB 16-21 dr - Beroendevdrd/missbruk »
Behandling - Utredning - Oppenvard

Bergiusgarden tar emot pojkar och flickor 16-21 ar
med missbruksproblematik avseende alkohol och
droger. Heldygnsomsorg med vaken natt.

UNGDOM

Hagen Overhuset
Q@ Kullaviks konvaljvag 16, Kullavik
Q 031-931995
EX4 camilla.strandborg@gryning.se

@
HVB 14-18 ar « Behandling - Stodboende 16-20 ar

Hagens tva hus, Nederhuset och Overhuset
erbjuder heldygnsomsorg, kommunal skola i
ndromradet och kvalificerat familjearbete for
barn 9-14 ar och ungdomar 14-18 ar.

Ramnas
@ Sveagatan 21, Boras
@ 070-780 22 31

=3 E24 dimitri.alemos@gryning.se

HVB 15-19 ar « Utredning + Behandling -
Lagenhetsboende

Ramnads tar emot ungdomar 15-19 dr med norm-
brytande beteenden som narkotikamissbruk,
kriminalitet, allvarlig skolproblematik och ut-
agerande.

Soderasen

Q -

@ 0702-23 5224

B4 annika.ec@gryning.se

HVB 12-16 ar - Behandling

Soderasen tar emot ungdomar, 12-16 ar. Ung-
domarna kan ha normbrytande beteenden sdsom
skolproblematik, konfliktfyllda relationer till
familj och natverk, ett riskfyllt beteende ofta i
form av sjdlvskadeproblematik.

Lilla Torp

Q Iskdllareliden 6, Goteborg
Q 031-7073173

B4 ylva.jungebring@gryning.se

(8

Akut - Dygnet runt « HVB 12-21 dr

Lilla Torp tar emot ungdomar i 12-21 ar som ar i
akut behov av placering.

Sparregarden

Q@ Slussvagen 9, Vanersborg
L— Q 0521-127 64

B4 gustaf.lundell@gryning.se

HVB 12-18 ar « Behandling - Lagenhetsboende

Sparregdrden tar emot ungdomar 12-18 ar med
psykosociala problem, psykiatrisk tillaggs-
problematik, trauma, relationsproblem och skol-
problem. Aven resursboende for unga vuxna fran
18 ar.

LSS

Claesborg

Q@ Eriksdalsgatan 44, Skévde

Q 0500-48 78 50

EX4 ann-cathrin.asberg@gryning.se

Boende neuropsykiatrisk funktionsnedsattning «
LSS - SoL

Claesborg tar emot flickor och pojkar i dlder 11-16
ar med autism. Om ungdomen dr inskriven i
skolan finns mojlighet att bo kvar upp till 21 ars
alder.



JOUR- & FAMILIEHEM

Goteborg
Q Iskéllareliden 6, Goteborg
€ 0703-20 56 65

3 B4 tord.karlsson@gryning.se

Vinersborg/Skévde

Q@ Kungsgatan 7, Vanersborg
€ 0709-59 90 93

PXq tord.karlsson@gryning.se

Gryning erbjuder jour- och familjehem f6r barn och ungdomar o-20 ar.
Vara familjer ser olika ut men i de flesta familjer ar en férdlder hemma pa heltid. Grynings jour- och familje-
hem ar noggrant utredda enligt Kadlvestensmetoden. Samtliga familjer har deltagit i grundutbildningen "Ett

hem att vixa i” och far kontinuerlig vidareutbildning.

% Skyddat boende
' Y
Q 0702-44 33 33
E24 skyddsboende@gryning.se

Vald i nara relationer « Skyddat boende

Skyddat boende for kvinnor och méan 6ver 18 ar
som dr utsatta for vald i nara relationer. Vi tar
emot bade ensamstdende och foraldrar med
barn. Olika typer av skyddat boende men inrikt-
ningen dr lagenhetsboende med sjalvhushall.

Gotateamet

Q Svangatan 4b, Goteborg
Q 031-26 1036

B4 madeleine@gryning.se

Oppenvérd 15-25 ar * Beroendevard * Utredning «
Behandling

Var mélgrupp ar undomar samt unga vuxna med
beroendeproblem och deras familjer/nédtverk. Hem-
mabaserad 6ppenvard med motivation, utredning
och behandling.

OPPENVARD

Familjeteamet

Q Fabriksgatan 4, Lidkoping

Q 0705-1032 12

B4 mari.kristoffersson@gryning.se

Oppenvérd * Utredningar * Behandling

Grynings Familjeteam ar en 6ppenvardsverksam-
het som erbjuder utrednings-, behandlings-, st6d-
och handledningsinsatser for barn, ungdomar
och familjer.

OPPENVARD

MST-teamet

Q@ Svangatan 4b, Goteborg

Q 031-26 1036

EX4 helena.brandberg@gryning.se

Oppenvard 12-17 ar * Behandling

Vi jobbar med ungdomar med beteendeproblem
som exempelvis skolk, kriminalitet, missbruk,
och/eller svdra konflikter hemma. Problemen kan
vara sd allvarliga att ungdomen riskerar att placeras
utanfér hemmet.

Resursteamet i Goteborg
Q@ Svangatan 4b, Goteborg
Q 031-26 1036

24 madeleine@gryning.se

Stodboende * Oppenvard 16-23 ar * Triningsligen-
heter med st6d och behandling * Behandling

Vi erbjuder familjer med hemmavarande ungdomar
familjebehandling i 6ppenvdrd. Ungdomar 16-23
ar kan erbjudas traningslagenheter med stéd och
behandling.

Lyran

Q Skenevigen 2, Orby

Q 0733-96 09 33

B4 zeljko.vidakovic@gryning.se

Stodboende 16-20 dr * Lagenhetsboende *
Oppenvard

Lyrans verksamhet bedrivs i satellitlagenheter
inom kommunerna Boras, Svenljunga och Mark.
Vi tar emot ungdomar, unga vuxna och familjer
fran hela landet.

HEDERSFORTRYCK
Q -

@ 070-244 33 33
a_&_-;?! X4 annika.ec@gryning.se

Resursteamet i Alingsas

Q Goteborgsvagen 16, Alingsas
Q 031-26 1036

B4 helena.brandberg@gryning.se

Stédboende * Oppenvard 16-23 ar * Traningsligen-
heter med stéd och behandling * Behandling

Vi erbjuder familjer med hemmavarande ungdomar
familjebehandling i 6ppenvard. Ungdomar 16-23
ar kan erbjudas traningsldgenheter med stéd och
behandling.

Placeringsfunktionen - Dygnet runt

020-700 710
placeringsfunktionen@gryning.se

Kontakta Grynings placeringsfunktion via telefon
eller e-post om du vill radgora kring vilken enhet
som passar bast for klientens vardbehov.

Gryning finns i Vastra Gotaland - med tillganglighet
dygnet runt - for Sveriges alla kommuner

Enheten f6r insatser mot hedersrelaterat vald och fortryck

HVB - Lagenhetsboende * Familjehem * Skyddat boende ¢ Akut * Utredning * Behandling

Vi tar emot personer som dar eller riskerar att utsattas for hedersrelaterat vald och fértryck, dven inom
HBTQ-spektrat. Verksamheten har flera delar: skyddsutredningar, skyddat boende, rdd & stéd och kon-
sultationer. Upptagningsomrade ar hela landet. Placeringar sker pa HVB, familjehem eller lagenhet.
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Grynings digitala féreldasningar, kostnadsfria for
socialtjanst, studenter samt jour- och familjehem har
blivit mycket populdra. Under 2022 har vi genomfort
foljande digitala forelasningar och utbildningar:

Frukostféreldasningar

e Efter valdet — stod i fordldraskapet med
Caroline Andersson och Clara Ogren, Grynings
enhet Solsidan

e Temaféreldsningar: Vad sager forskningen?
Fordlder pa avstand i samarbete med FoU i Vast
och Nya narkotikamarknader i samarbete med
BRA

e Repris: Hedersrelaterat vald och fortryck med
Anders och Frida, Grynings enhet for insatser mot
hedersrelaterat vald och fortryck

e Sa arbetar vi med barnperspektivet i fokus - med
Ann-Charlotte Marcusson och Pernilla Edqvist,
Grynings enhet Kristinedal

e Temaféreldsningar x 2 Kriminalitet - med
Grynings medarbetare Krister Kronlid och Sarah
Hansson

e Repris: Nar ansvaret brister - om den viktiga
anknytningen och Anknytning 2.0 med Viveka
Jonsson, Grynings enhet Birkahemmet

Basutbildning
o Hedersrelaterat vald och fortryck - att utreda,
forsta och riskbedéma med Anders och Frida,
Grynings enhet for insatser mot hedersrelaterat
vald och fortryck

Gryningdagen
¢ Pass 1: Tema Hedersrelaterat vald och fértryck -
juridiken, med advokat Negin Amirekhtiar
¢ Pass 2/3: Tema trauma med Leg psykolog och
universitetslektor Johan Melander Hagborg samt
medarbetare fran Gryning

Totalt anmalde sig 3310 personer fran 257 olika
kommuner och stadsdelsforvaltningar till ndgon av
Grynings digitala foreldsningar 2022.

Alla vara aktuella férelasningar 2023
hittar du pa gryning.se/utbildningar
eller skicka ett mail till oss pa
kommunikation@gryning.se



Grynings uppdrag ar att bidra till en socialt
hallbar samhallsutveckling och tillgodose
efterfragat behov hos dgarnas medlemskom-
muner och dess invanare. Sedan starten 2001
har Gryning f6ljsamt anpassat sitt verksam-
hetsutbud efter kommunernas foranderliga
behov

Forra dret innebar flera samhalleliga utmaningar
och den sociala héllbarheten méter utmaningar,
bland annat genom 6kad synlig kriminalitet och
utanforskap. Oron i omvarlden har hojt med-
vetenheten om sdkerhetstank pa manga plan.
Sakerstalld infrastruktur genom till exempel el-
och vattenledningsnat samt IT-ndtverk visar pa
samhallskritiska funktioner. Sverige har ocksa
under 2022 fatt ett bekymmersamt samhalls-
ekonomiskt lage med stigande inflation, 6kade
priser och rantenivaer. Darut6ver har bristen pa
kompetens vid rekrytering blivit allt mer tydlig i
manga branscher och yrken, en utmaning for oss i
Gryning dar medarbetarskapet i Gryning vilar pa
kunskap, kvalitet och delaktighet.

Att skapa hallbara samarbetsallianser, lyfta blicken
och tdnka langsiktigt har alltid varit viktigt men
sarskilt i den samhallstid som nu rdder. I arbetet

framgent vill Gryning fortsatt vara en aktiv sam-
hallsbarare, medverka till att bygga allianser genom
kund- och kommundialoger och utifran efterfra-
gan.

Det ar viktigt for oss att vara en hogt uppskattad
HVB-aktor som flexibelt mter kommunernas
efterfragan. Vi arbetar systematiskt med vart ut-
vecklings- och forbattringsarbete i verksamhetens
innehall, kvalitet, bredd av tjanster forenat med
hog specialistkompetens. Vi anvander beprovade
metoder med brett stod i forskning och praktik.
Det systematiska kvalitetsarbetet, som ligger till
grund for bolagets processer har alltid sitt tydliga
fokus i vardagens arbete.

Med ovanstdende som bakgrund kan for 2022 kon-
stateras att Gryning ater har fatt en stabilitet. Om-
sattning, resultat, néjdkund- och klientindex likval
som Hallbart Medarbetarengagemang (HME) visar
samtliga pa hoga nivder och vi har en ekonomi i
balans. Att vara Kommunernas Gryning - dr ett
16fte vi varnar hogt.

Kundnojdhet, flexibilitet forenat med kvalificerade
insatser samt anpassningsbarhet i tjanstevolym

i forhallande till efterfragan ar ett kontinuerligt
arbete.

Katarina Ahlqvist, Grynings VD



2022

KVALITETS- OCH FORBATTRINGSARBETE

Under 2022 har ett arbete med att sdkra placerade
barns rattigheter inom omradet hdlsa implemen-
terats. Arbetet har resulterat i ett systematiskt
arbetssatt och battre uppfoljning av barns halsa
under placeringen pd enheterna. Gryning har dven
ett mdngdrigt samarbete kring olika utvecklings-
projekt med FoU i Vast.

4,5 95%

av5 av Grynings kunder kan
NKI (N6jd Kund-Index)

ténka sig att anvanda

bolagets tjanster igen

GRYNINGS MEDARBETARE - KORTA FAKTA
267 tillsvidareanstallda medarbetare,
samt 268 vikarier
72 procent ar kvinnor och 28 procent man
Andel med akademisk examen 60 procent
Medelalder 47 ar

Gryning arbetar kontinuerligt med klienters del-
aktighet och trygghet. Under 2022 har ett projekt
genomforts i samverkan med FoU i Vast i syfte att
forbattra enheternas arbete med genomférande-
planer. Nya arbetssatt inom omrddet forvantas 6ka
klientens delaktighet i behandlingen.

Under 2022 har Gryning ocksa startat ett utveck-
lingsarbete avseende insatser mot gangkriminali-
tet. Malet ar att Gryning utifran omvarldsbevak-
ning, kartlaggning av efterfrigan samt aktuellt
forskningslage ska utveckla sitt utbud for att kunna
mota kommunernas behov i arbetet mot gang-
kriminalitet.

KUND OCH KLIENT

Antal klientinsatser har minskat nagot jamfort
med foregdende ar och uppgar till 1 244 (1 335).

46 procent av Grynings klienter under 2022 var i
aldrarna 13-21 dr och 36 procent av klienterna var
o0-12 ar. Andelen ungdomar/unga vuxna mellan
13-21 ar har 6kat med sex procentenheter sedan
2021, medan andelen barn har minskat med en
procentenhet.

Tva tredjedelar av placeringarna har skett med stod
av SoL (Socialtjanstlagen) och en tredjedel av
placeringarna har skett enligt LVU (Lagen om vérd
av unga). Fyra klienter har placerats med stéd av
LSS (Lagen om stéd och service) eller LVM (Lagen
om vard av missbrukare).

Under dret har 981 klienter skrivits ut. I 81 procent
av dessa drenden har uppdraget bedémts som
fullfoljt vid utskrivning. Detta dr en 6kning med
en procent gentemot foregdende ar. En successiv
okning gar att tyda 6ver tid.

EKONOMI

Under 2022 hade Gryning en forsdljning pa

306 977 tkr, vilket ar i niva med forsaljningen
foregdende ar. Efter de senaste drens efterfrage-
minskning pa marknaden kan vi nu konstatera att
verksamheten har en storlek i nivd med efter-
fragan. Under aret har vi sett en variation i beldagg-
ning, fraimst inom familjeplaceringar. Grynings fyra
stabila verksamhetsomraden gor det mojligt att
hantera fordndringar i efterfragan av olika mal-
grupper och placeringsformer.

Andelen personalkostnader i forhdllande till for-
saljning ligger for dret pd 77 procent, vilket ar i niva
med budget.

Ett av Grynings prioriterade mal for 2022 var en
ekonomi i balans och darfor ar det gladjande att
samtliga verksamhetsomraden vid utgdngen av
2022 hade ett positivt resultat. For hela Gryning
ar arets resultat efter skatt +5 797 (+2 428) tkr och
rorelsemarginalen uppgar till 1,89 (0,79) procent.

UTSIKTER FOR 2023

Infor 2023 befinner sig Gryning i en foranderlig
omvarld, med hogt inflationstryck och ckade
levnadskostnader .

Arets inledning foljer verksamhetsplan och budget.
Att bibehdlla en ekonomi i balans ar prioriterat och
aven 2023 har samtliga verksamheter en budget
med positivt resultat. Bolagets totala resultat ar
budgeterat till strax 6ver noll, utifran en forsalj-
ningsbudget pd 321 ooo tkr.

6 825 tkr

Rorelseresultat

63,3%

Soliditet

306 977 tkr

Total forsaljning

'OPPENVARD 10 ¢

BARN & FAMIL) 41%




Hogt tryck pa Gryn

oppenvard

Goda behandlingsresultat och Socialstyrelsens
rekommendation om MST (Multisystemisk terapi)
som behandlingsinsats dr nagra av skélen till att
Grynings dppenvard gar for hogtryck just nu. — Nu

ar det ar inte ovanligt att vi far forfragningar pa
insatser som omfattar 25-30 timmar per vecka, sager
Anna-Lena Grundel, enhetschef fér Grynings Oppen-
vard i Storgoteborg.

Grynings 6ppenvard finns i hela Vastra Gotaland och
har sedan lange ett etablerat samarbete med manga
av dgarnas medlemskommuner.

- Tack vare fina resultat har vi manga kommuner som
aterkommer med foérfragningar om insatser, sager
Anna-Lena.

- Vi har bland annat genomfért ovanligt manga
behandlingsinsatser rorande familjer med barn samt
insatser pa stédboenden for ungdomar under senare
tid. Utover det har ett stort antal utredningar genom-
forts pa uppdrag av flera socialtjanster dd anmalnings-
trycket varit stort och kommuner efterfragat avlast-
ning.

En 6ppenvardsinsats som sticker ut lite och dar trycket
ar sarskilt stort just nu &r MST. Aret startade med att
Socialstyrelsen plockade ut fem olika behandlingsin-
satser som kunskapsstdd och rekommenderade MST

som en av dessa insatser. MST ingar i Socialstyrel-
sens kunskapsstod ”Insatser for att motverka fortsatt
normbrytande beteende och aterfall i brott” som ett
exempel pa strukturerad familjebehandling i 6ppen-
vard som bor anvdandas. Rekommendationen giller for
barn 12-17 ar med hog risk for fortsatt normbrytande
beteende.

- Nar det galler MST har vi bland annat utvecklat ett
samarbete med Socialférvaltning Hisingen, berattar
Anna-Lena.

- Det handlar bade om familjedrenden men Grynings
MST-insatser kan ocksa vara en del i stadsdelsforvalt-
ningens arbete nar det galler att férebygga gang-
kriminalitet.

En annan faktor som skapat ytterligare mojligheter,
och som blev tydligt under pandemin ar digitala
insatser. Manga klienter upplever det mer tryggt och
bekvdmt om man kan sitta hemma med en skarm
mellan sig och behandlaren.

- Det passar inte alla, men forvanansvart manga, men-
ar Anna-Lena.

- Och helt pl6tsligt finns det fler mojligheter bade
vad géller innehall och geografi. Vi har bland annat
genomfort insatser med klienter i Mellansverige och
till och med i ett annat land, avslutar Anna-Lena.

Vill du veta mer om Grynings 6ppenvdrdsinsatser?
Grynings Oppenvard, Storgdteborg

Anna-Lena Grundel

Tel 070-417 50 02, e-post anna-lena.grundel@gryning.se
Grynings Familjeteam, Skaraborg

Mari Kristoffersson

Tel 070-510 32 12, e-post mari.kristoffersson@gryning.se




AKUT ¢ BEROENDEVARD ¢ BEHANDLING ¢ BARN OCH FAMILJ ¢ FAMILIEHEM ¢ HVB o INSATSER
MOT HEDERSRELATERAT VALD OCH FORTRYCK ® JOURHEM e LSS ® LAGENHETER MED STOD e
SKYDDAT BOENDE - VALD | NARA RELATIONER ¢ STODBOENDE ¢ UNGDOM e UTREDNING ¢ OPPENVARD

Gryning Vard AB
Post: Box 5154, 402 26 Goteborg
Besok bolagskontoret: Kalltorpsgatan 2, Goteborg
Tel: 031-703 39 50
info@gryning.se
WWW.gryning.se



